MENU DU 18 AU 22 OCTOBRE 2021

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, pain beurre, confiture, miel,
PETIT DEJEUNER lait, café, thé, cacao, pain lat, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lalt, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain
fromage,jus de fruit, pain de mie fromage, fruit, biscottes fromage,jus de fruit, pain céréales fromage, fruit, céréales fromage, viennoiserie, jus de fruit
s DUO DE CHOUX ; CRO i
e g CONCOMBRE a la créeme TABOULE salade d'ENDIVES QUE.monsreur
Entrée rouge et vert 10 7 7 quiche 1,3,7
AR salade salade salade
: G salade salade
& STEACK HACHE
POISSON MARINE ROUGAIL PAUPIETTE DE VEAU GNOCCH! : il
, 1,4,3 . sauce.au poivre vert
encornets snackés SAUCISSE au jus EN GRATIN o
galette végé 1378
sauce tomate 1,3,7 12274
DEJEUNER . RIZ
JARDINIERE de LEGUMES FLAGEOLETS sauce légumes HARICOTS verts, .
de saison ! EFRINIAEES . au jus sauce champignons I ——— r:;ara g v
TOMATES o .
BLEU EMMENTAL IE KIRI
YAOURT 7 7 ' COULOMMIERS , .
yaourt yaourt yaourt yaourt
ARTE AU CITRON
e U 1,3,7,8 FRUIT BISCUIT MOUSSE CHOCOLAT FRUIT 1,3,7
destructurée & ,
P;T::ZE 7 SALADE GREQUE 7 salade de CRUDITES CAROTTES RAPEES
i POISSON pané A chaque repas vous avez droit 3 ;
POULET 1,7 sauté D'AGNEAU 1,7 X 1,4,7
(o) au curry RAVIOLI AU BCEUE 3 la tomate une entrée chz::fa?_g_h::: entrée froide
DINER fromage un produit laitier : yaourt OU fromage
e gratin de CHOUX FLEUR PUREE DE Un dessert OU ua frdt )
1,7 7 7 vous pouvez demander une assiette en fonction de
CROZET BROCOLIS butternut votre appétit
ou/et un supplement légumes
; CANTAL 7 PETIT SUISSE 7 FROMAGE BLANC MIMOLETTE 7
s FRUIT CREME DESSERT 1,3,7,8 FRUIT CAKE 1,3,7

FRUITS et LEGUMES FRAIS
LisTe pES ALLERGENES g /‘ G
1. 0:\ BASE DE BLE - @ A BASE DE CELERI \t ALLERGENES 1.2.3.4.5.6.7.8.5.10.11.12.13.14.
<o S DE FRANCE
a.e A DASE DE CRUSTACE 10. " A DASE DC MOUTARDE r——— A
" AGRICULTURE BIOLOGIQUE
3. A BASE D°CEUF 11. % A BASE DE SESAME i
| P !
, FAIT MAISON
. O A BASE DE POISSON iz. e.ﬁ BASE DE SULFITE i _'1:::'
& @ P T —— — @ [P — REPAS & THEME ‘?ﬂv
6. @ A BASE DE SOJA 14. ' A BASE DE MOLLUSQUE || m
: vEQETARIEN
7. “:}-J? A BASE DE LAIT
L& FROMAGE & la COUPE
B. A BASE DE FRUITS COQUE




