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FROMAGE a la COUPE

B LUNDI 15 % MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
: h m}mﬁé beurre, conf;:..lre, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, pain beurre, confiture, miel,
PE.I-IT DE,‘! EUNE R lait, café, thé, cacao, pai| lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain
fromage,jus de fruit, pain de mie fromage, fruit, biscottes fromage,jus de fruit, pain céréales fromage, fruit, céréales fromage, viennoiserie, jus de fruit
: . & SALAD' BAR . SALAD' BAR-
| SOUPE de LEGUMES £ e duo de CHOUX ARTICHAUT sauce ceuf : ; 37,9,
Entrée ~endives/tomates o 3.10 celeri/macedoine 14
salade choux fleur vinaigrette salade 10,
salade salade
PAGHETTI ROTI de BCEUF ESCALOPE de VOLAILLE FILET DE COLIN a
1.7 o .
SPAGHE sauce au poivre g sauce forestiére 5 sauce citronnée 1,7
- SEUCE o 73 alette de fromage | 137 oisson a et ceuf en béchamel S
o sauce carbo ' & & e P PARMENTIER 7
DEJEUNER e sauce poisso 17.4 ] ) végétarien
fromage 7 EBLY aux poivrons BUTTERNUT grillées DUO de p
poélée de mange-tout panais au romarin POLENTA/EPINARDS 17
L A EMMENT CAMEMBERT REBLOCHON
it CANTA) ) AL ; . - = 7 FAISSELLE 7
foan V&OUft yaourt yaourt yaourt
Gl FRUIT CHAUSACN auy .., | POIREau chocolat moelleux 3 FANANAS | FRUIT
. | orange/pomme POMMES W fruit fruit - orange/kiwi
‘ salade de P. de TERRE i3 JAMBON BLANC POTAGE de vermicelle
o ? d 2% | pamMPLEMOUSSE ' 1
RR salade o maquereaux salade
CéTE DE PORC sauté d'AGNEAU s P & chaque repas vous avez droit 3 ;
| ., 1.6 o gratin de THON 1,4,7,10 VEAU aux olives e ehirbe fhaie Dl mace firke frakd
o marinée fagon tajine N s e
DINER gy o A un produit Laitler : yaourt QU fromage
4 1 ‘ Un dessert OU un fruit
CAROTTES sautees 7 POMME VAPEUR RIZ BASMATTI COURGETTES 1.7 | vous pouver demander une assiette en fonction de_
ala créme aux herbes au parmesan votre appétit
TR oufet un supplement légumes
o BRIE 7 FROMAGE BLANC 7 ST NECTAIRE 7 ROQUEFORT 7
: FRUIT RUIT
dassert CREME DESSERT 1,3,7 i BEIGNET 1,3,7,8
s banane pomme
FRUITS et LEGUMES FRAIS
F t ISTE DES ALLERGENES /k ': : 2]
1.1\ BASE Uk BLE 5. @n BASE e CELE R éj ‘ ALLERGENES 1.2.3.4.5.6.?‘8.9.10.13.12‘3 14
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