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MENU DU 22 AU 26 NOVEMBRE 2021

a. @A BASE DE BLE
z.e A BDASC DE CRUSTACE
= A BASE D'CEUF

®. Q A BASE DE POISSOCMN

= f RASF N'ARACHINF
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B. ek A BASE DE SOJMA

7."1 AmaAsE DE LAST

B. 3’1\ BASE DE FRUITS COQUE

9. @ A BASE DE CELERI
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i4. @q A BASE DE MOLLUSQUE

3
A DASE DE WMOUTARDE

. # A BASE DE SESAME

A BASE DE SULFITE

N AASFE MIF 11PPINS

FAIT MAISON

REPAS a THEME

FROMAGE & la COUPE

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26
beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, pain beurre, confiture, miel,
PE I l ! DEJ EUNER lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain
fromage,jus de fruit, pain de mie fromage, fruit, biscottes fromage,jus de fruit, pain céréales fromage, fruit, céréales fromage, viennoiserie, jus de fruit
< . [ D ] r 4 I 4
a saladz d E?DIVES. SF:I;A /E frisée BI‘ETE?:VE 7 quiche aux POIREAUX . CH\:\eI\I:I:lI'::Nd;NS 7
P fourme d'ambert/noix 78 croiitons/fromage 17 a la reta feuilleté fromage 3 .
salade salade salade ' salade
i GIGOT D AGNEAU CHOUCROUTE fll:et de ':I,.IEl(Ji flrails 2 (SSILELE?E' s P(:U;ET r‘oté ]
Fon poisson a poisson bordelaise gratiné galette vég
m ‘: CHARCUTERIE : |
DEJEUNER ERITES P. DE TERRE RIZ EPINARDS SALASIFI
o poisson P v ala creme 1,7 @ la créme / tomgte "’ 17
tomates roties mélange de céréales ) )
_ 1,7 champignons haricot blanc
o CAMEMBERT ROQUEFORT TOMMIE de Savoi .
ks , FAISSELLE ; Q bl esavole 1 PETIT SUISSE 7
S yaourt aux herbes y_aourt yaourt
et CAKE au '
s FRUIT FROMAGE BLANC 7 _ _ 137 FRUIT FRUIT
R créeme de marron citrons confits . P
o CREPES aux CHOU KALE o
 Botrée . 137 ; 7 salade de PATES 1 CAROTTES rapées
T champignons facon taboulé
POISSON . ¢ chaque repas vous avez drolt 3 ;
Raianie a1 | LAPIN aux pruneaux | 1 BCEUF braisé e IRLESWECR,
o créme oignons %
e CROZIFLETTE 1,7 T2 oA
DINER C un produit laitier : yaourt QU fromage
e COURGETTES semoule - PETIT POIS au ius . d“"-'de:sm%"': f::'it onction d
5 » vous pouver gemander une assiette en fonction de
sautées d'EPEAUTRE ) N pe
T oufet un supplement Iégumes
i KIRI 7 LIEGEOIS 7 PAVE d'affinois 7 MORBIER 13,7
5 dm flan au - ERUIT ABRB.COT GLACE
' CHOCOLAT au sirop
P Y FRUITS et LEGUMES FRAIS




