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MENU DU 29 NOVEMBRE AU 03 DECEMBRE 2021
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AGRICULTURE BIOLOGIQUE
g |

FAIT MAISON

REPAS 2 THEME

FROMAGE 3 la COUPE

. el LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03
i eered ~cesesnt beurre, conﬂture-, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, beurre, confiture, miel, pain beurre, confiture, miel,
P E I _I_ ! DEJ EUNER lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain 1ait, café, thé, cacao, pain lait, café, thé, cacao, pain
fromage,jus de fruit, pain de mie fromage, fruit, biscottes fromage,jus de fruit, pain céréales fromage, fruit, céréales fromage, viennoiserie, jus de fruit
- SALAD' BAR salade de RIZ POIVRONS | s e ERRETTE feuilleté POULET
| Batree. macédoine/celeri 37121 s crevette/mais marinés SEMIEER 4 feuilleté de la mer 1'23'1:'4
: 4,2 au curcume % ’
salade salade s salade salade
N STEACK de BCEUF '
e he e — COUSCOUS CABILLAUD tapenade | |AGNEAU en tranhce roti
' sau r , 4, J
U TORTELLINI o ’"‘;I"e‘t’:e o SEMOULE colin aux légumes poisson a
g Ausueuwes | B:ocous ol 17 '
DEJEUNER L DU SOLEIL el " RISOTTQ |, |.
iCrisipasy aux champignons ) U ENDIVES braisées . g i
choux fleur MERGLIES butternut grillée .
- sauce harissa fenouil braist )
BUCHE du pilat COULOMMIERS : MIMOLETTE
c P 7 7 FAISSELLE 7 7 YAOURT aux fruits 7
yaourt yaourt yaourt
PARIS -AUBENAS 13,7,8 FAR BRETON 13,7 FRUIT COCKTAIL DE FRUITS FRUIT #
-} RADIS . bouillon de PATES i SAUCISSON SALADE FRISEE s
; beurre salé sardine - 4 croGtons/noix
P " A chaque repas vous avez droit 4 :
; ‘ PO'SS.()N PANE 1,47 emincé de VOLAILLE 17 blanquette de VEAU 1,7 POULET 1,7 une entrée chau:: @:ne entré::froide
; citron sauce curry sauce chasseur o plat chaudouf
% 3 un produit laitier : yaourt OU fromage
QINER : == ’ Un dess'"értv_(l)g un fruit o
’ 7 POLENTA " . , . % vous pouvez dema:der une asr_.iette en fonction de
" fondue de poireaux P VERTS R d i ou/et un ::pregIZmeé::légumes
"= | CREME CARAMEL | 7 PETIT SUISEE 7 | BLEUDEBresse | 7 RONDELE 7
dessrt FRUIT FRUIT ILES FLOTTANTES 13,7 FLAN AU CITRON 13,7
LisTe DES ALlEAGENES 4
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