Seraine du 08 au 12 Juin 2026

lundi 08

mardi 09

mercredi 10

jeudi 11

vendredi 12

dejeuner

petit

beurre-confiture-miel
lait-café-thé-cacao
jus de fruits
pain-fromage-biscottes-pate a tartiner

beurre-confiture-miel
lait-café-thé-cacao
fruits
pain de mie-fromage- jambon

beurre-confiture-miel
(ait-café-thé-cacao
jus de fruits
pain-fromage-céréales

beurre-confiture-miel
lait-café-thé-cacao
fruits
pain-fromage-viennoiserie

@ Salad'bar

Macédoine-celeri-salade
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Sauté de volaille au curry

Poisson
@

e
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Semoule
Pois chiche

f

Bleu - fromage blanc

Tarte aux pommes

&

Salad’ bar
Tomate-betterave-salade

+., Emincé de porc mariné
Y= Feuilleté au fromage

@ Riz parfumé

Endives braisées
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Edam - yaourt

Froit

Salad'bar
Champignons-mais-salade

Spaghetti
a la caponata sicilienne
et oignons frits

Yaourt

Mousse au chocolat

Salad'bar

Carottes-cconcombre-salade

Filet de hoki en tapenade
quenelle en sauce

Pomme dauphine
Ratatouille

Yaourt aux fruits

Gateau maison

Salade de pate feta olives basilic

salade
""."z §
Sauté de boeuf goulash 7=
v Poisson-galette n
Purée

Choux fleur persillés

Faisselle

Glace

Pomelos

Gratin de pates
aux lardons

St Paulin y @

Fruit

Club sandwich au thon

Poisson pané
Gratin de courgettes

Petit suisse

Creme dessert

Feuilleté au fromage

Gigot d'agneau cumin miel

Haricots verts @

Chanteneige @

Flan caramel

Salade de lentilles
Brochette de dinde @
Blé aux légumes et créme

Emmmental

Fruit

.
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Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants :
GLUTEN / CRUSTACES / CEUF / POISSON / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A COQUE / CELERI / MOUTARDE / SESAME / SULFITE / LUPIN / MOLLUSQUES.

Se référer au tableau des allergénes chague jour au se
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